
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 4"(далее - учебный 

план) для 10 класса, реализующего основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 4", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования приказ № 371 от 18.05.2023, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 4"начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся,  использовано:  

 на углубленное изучение учебных предметов обязательной части учебного плана; 

 на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) были разработаны индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося.  



Индивидуальный учебный план содержит 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение  2 учебных предметов 

на углубленном уровне.  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ № 4 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком среднего общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов представлены в таблице. 

 

Формы годовой промежуточной аттестации в 10  классе 

Наименование учебных 

предметов 
Формы аттестации 

Русский язык Тест 

Литература Тест 

Иностранный язык (английский) Тест 

Математика Контрольная работа 

Информатика Практическая работа 

Биология Тест 

Химия Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Практическая работа 

ОБЖ Тест 

Физическая культура Сдача нормативов 

Индивидуальный проект Защита проекта 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

Учебный план ФООП СОО  МБОУ СОШ №4 на 2023-2025 уч.год 

Универсальный профиль  

Предметные области Учебные предметы Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

У – 

углубленный 

Б - базовый 

X/XI 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/2 68/68 

Литература  Б 3/3 102/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/3 102/102 

Общественные науки История  Б 2/2 68/68 

География  У 1/1 34/34 

Обществознание  У 2/2 68/68 

Математика и 

информатика 

Математика 

(алгебра, геометрия, 

вероятность и 

статистика) 

Б 5/5 170/170 

Информатика  Б 1/1 34/34 

Естественные науки Физика Б 2/2 68/68 

Биология  Б 1/1 34/34 

Химия  Б 1/1 34/34 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/3 102/102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1/1 34/34 

Индивидуальный учебный проект  1/0 34/0 

Итого часов обязательной части учебного 

плана 

 28/27  



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум по математике  2/2 68/68 

Практикум по русскому языку  2/2 68/68 

Практикум по истории  2/2 68/68 

Практикум по обществознанию  2/2 68/68 

Практикум по химии  2/2 68/68 

Практикум по биологии  2/2 68/68 

Практикум по географии  2/2 68/68 

Итого часов части учебного плана, 

формируемой участниками 

образовательного процесса 

 6/7 204/204 

недельная образовательная нагрузка  28+6/34 1156 

 

С учетом мнения обучающегося и родителей(законных представителей)  

индивидуальный учебный план содержит дополнительные учебные предметы, курсы: 

- «Практикум по русскому языку»; 

- «Практикум по математике»; 

- «Практикум по истории» 

- «Практикум по обществознанию» 

- «Практикум по географии» 

-«Практикум по химии» 

- «Практикум по биологии» 

На углубленном уровне изучаются такие предметы как: География, Обществознание 

 Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся должно 

обеспечить    удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся. 
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